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A proposta do produto técnico educacional foi baseada nas discussées
gue surgiram a partir dos resultados da pesquisa intitulada “Cenarios de pratica:
a percepcdo dos estudantes e preceptores de um curso de medicina do

municipio de Santos”.

Os resultados da pesquisa realizada com os alunos do Médulo Integracéo
Ensino e Medicina da Familia | e Il mostraram que a formacéo do estudante de
medicina ainda esta baseada em conceitos e praticas tecnicistas,
hospitalocéntricas e o olhar de desejo pela especialidade contrario ao que as
Diretrizes Curriculares Nacionais (2014) orientam. Neto et al (2014) em seu
estudo sobre a formacao médica, refere que os médicos generalistas se sentem
desvalorizados e desprestigiados pelos proprios colegas de profissédo, o que leva
muitos estudantes e profissionais a procurarem o prestigio social e a valorizagcédo
em especialidades. Outrossim, o estudo também demonstra que os estudantes
acreditam que ao se formarem generalistas ndo terdo maiores oportunidades

empregaticias quando comparados aos especialistas.

O curso de Medicina do Centro Universitario Lusiada é alocado em um
campus exclusivo para os estudantes do curso. Os demais cursos da area da
saude, como Fonoaudiologia, Enfermagem, Biomedicina, Fisioterapia s&o
alocados em outro prédio, distante do prédio da Medicina. Portanto, profissionais
da saude que futuramente poderao trabalhar juntos estdo sendo formados sem
o aprendizado da interprofissionalidade e o trabalho em equipe como

norteadores da formacéo.

Nesse sentido, ressalta-se a importancia da Educacéo Interprofissional
em Saude (EIP) que é definida por Reeves (2016, p.186) como: “a ocasiao em
gque membros de duas ou mais profissdes aprendem em conjunto, de forma
interativa, com o propoésito de melhorar a colaboracéo e a qualidade de atencdo

a saude”.

O processo de formacao dos profissionais de saude, historicamente, tem
passado por reformas com objetivo de fortalecer o sistema de saude, com o

intuito de atender as complexas necessidades de saude. Para tanto € necessario



um profissional mais apto para a oferta de servicos e mais proximo da

integralidade.

A educacao historicamente tradicional e as praticas uniprofissionais
trazem limitacbes ao atendimento efetivo das necessidades de saude da
populacéo, ja a EIP traz elementos capazes de transformar a l6gica da educacéo
verticalizada, com o proposito do aprendizado compartilhado, oportunizando

avancos no processo de trabalho das equipes de saude (FILHO et al, 2019).

Costa (2019) ressalta a importancia desses atores desenvolverem
competéncias para o efetivo trabalho em equipe trazendo o usuério para a
centralidade do cuidado. Romper a formacéo uniprofissional € um movimento
importante ao passo que supera a fragmentacao do trabalho em saude. Nesse
sentido a Educacdo Interprofissional em Saude soma esforcos para o
atendimento das complexas necessidades de salude que o usuario apresenta,

melhorando assim a qualidade do cuidado prestado.

Batista et al (2018) enfatizam que a Educacéao Interprofissional em saude
rompe os modelos tradicionais de ensino e das praticas de atencdo a saude,
além de enfatizar o trabalho em equipe, oportunizando a integracéo, a troca de
saberes e a experiéncia, possibilitando a cooperacdo e as praticas de saude
transformadoras. Além disso, a Educacéo Interprofissional revela-se potente na
articulagdo do ensino, extensédo e pesquisa, despontando em novos arranjos
institucionais, novas dindmicas nos servicos de saude, educacao, assisténcia e

novos formatos de pesquisa mediante a mistura de diferentes profissdes.

A experiéncia de inserir a formacao interprofissional na graduacdo dos
cursos de saude ja ocorre em algumas universidades, como por exemplo a
Universidade Federal de Sao Paulo, campus Baixada Santista. O processo
interprofissional € marcado desde o momento da integracdo do estudante no
campus. Outra experiéncia ocorre na Universidade Estadual Paulista (UNESP),

campus Botucatu.

Destaca-se que o Centro Universitario Lusiada propicia o encontro de
diferentes profissdes desde o0 momento que coloca profissionais enfermeiros e

outras categorias da area da saude para serem preceptores de futuros



profissionais médicos, 0 que se revela um momento oportuno para inicio de um

trabalho interprofissional.

A proposta deste produto técnico educacional se realiza em forma de
plano de ensino, na construcédo e implantagcédo de uma disciplina comum aos
cursos da area da saude (Medicina, Enfermagem, Biomedicina, Fisioterapia,
Fonoaudiologia) na perspectiva da Educacéao Interprofissional em Saude, com o
propésito de fortalecer a pratica da educacdo interprofissional dentro da

universidade.

Plano de Ensino

Disciplina: Modulo Integragdo Comunidade no contexto da Educacéo
Interprofissional

Eixo comum entre os cursos da area da saude: Medicina, Enfermagem,
Biomedicina, Fisioterapia, Fonoaudiologia.

Mdédulo Tedrico — 120h
Pratico — 120h
Quartas e sextas-feiras Periodo da tarde
Periodo Letivo 1° ano
2° ano
Docentes Cenarios de pratica

Preceptores dos cenarios de SESFAMI-ALEMOA

prética SESFAMI -SAO MANOEL
SESFAMI-MORRO JOSE MENINO
SEUB-APARECIDA

Enfermagem, Biomedicina, SEUB-GONZAGA
SEUB-MARAPE
SEUB-CONSELHEIRO NEBIAS

Docentes dos cursos — Medicina,

Fisioterapia, Fonoaudiologia

Ementa:

Experenciar na pratica o Sistema Unico de Salde, junto & comunidade adscrita a
Unidade de Saude da Familia e/ou Unidade Basica de Saude, realizando agbes
de promocdao e prevengdo em saude.

Reconhecimento do territorio e processo de territorializagdo tendo como norteador
a Politica Nacional da Atencdo Basica (PNAB), reconhecendo os determinantes




sociais que influenciam no processo saude-doenca da populacéo, realizando
visitas domiciliares e trabalhando com as familias.

Educacao Interprofissional em saude e o desenvolvimento das competéncias
comuns, colaborativas e especificas.

Despertar no estudante uma atitude critica e reflexiva de forma que esteja apto a
atender as necessidades da populagdo compreendendo suas particularidades.

1. Objetivo

A disciplina tem como objetivo a aproximacdo dos cursos da area da saude

trabalhando as competéncias especificas, comuns e colaborativas.

2. Objetivos especificos

1.

Formacdo do profissional da saude com énfase para a formacdo do
trabalho em equipe e educacado interprofissional com destaque a
integralidade do cuidado;

O estudante da saude devera desenvolver competéncias para o
reconhecimento das vulnerabilidades do territério e condi¢cdes
socioeconOmicas da comunidade adscrita que influenciam no processo
saude-doenca;

O estudante de saude devera desenvolver a construcao de estratégias que
possibilitem o desenvolvimento acbes de prevencdo/promocao da saude
junto a Unidade de Estratégia de Saude da Familia e comunidade;

O estudante de saude devera desenvolver competéncias colaborativas

para o trabalho em equipe;

3. Conteldo - 1° ANO

1. O Sistema Unico de Saude

» Principios e Diretrizes do SUS
Atencao Priméria a Saude
Politica Nacional da Atencéo Béasica (PNAB)

A integralidade do cuidado em saude

Y V VYV V

Interdisciplinaridade e o trabalho em equipe

2. Territorio e Territorializagcao




Estudo do territorio e necessidades de saude

Reconhecimento do territorio de saude e sua relacdo com a unidade
de saude

Construcao do diagnéstico de saude do territdrio e condi¢gbes de vida
da populacéo adscrita

Reconhecimento das potencialidades e equipamentos do territério
Reconhecimento das prioridades e necessidades de saude da

populacao adscrita

3. Narrativas Coletivas

>

Desenvolver narrativas como meio de construcdo do conhecimento

do outro, das relacdes, da comunidade e territério

4. Conteudo —2° ANO

1. A Educacéo Interprofissional em Saude

>

>

>
>

A Educacao Interprofissional como norteador do processo de
trabalho em equipe

Trabalho em equipe e a pratica interprofissional colaborativa na
perspectiva do cuidado na atencao a saude

Atencéao centrada na pessoa

Competéncias colaborativas e competéncias comuns

2. Determinantes sociais e trabalho com as familias

>

YV V V V

Visita domiciliar

InsercBes praticas na comunidade (acfes extramuros e intramuros)
Genograma e Ecomapa

Projeto Terapéutico Singular (PTS)

Politicas publicas dos principais ciclos de vida e doencas crénicas:
crianga, gestante, idoso, hipertensos e diabéticos

3. Narrativas Individuais

>

Desenvolver narrativas como meio de construcdo do conhecimento

do outro, das relacdes, da comunidade e territorio




» Metodologia de Ensino

» Integracdo da teoria e pratica tendo a problematizacdo como recurso
norteador

» Metodologias ativas nos conteudos tedéricos

A\

Oficina sobre Trabalho em equipe com os estudantes dos cursos de
Medicina, Enfermagem, Fisioterapia, Biomedicina, Fonoaudiologia
Construcdo de um mapa afetivo do territério

Construcao de Projeto Terapéutico Singular

Construcao de um plano de cuidado individualizado de um paciente

Discussodes tedricas de casos em grupos interprofissionais

YV V V V V

Visitas domiciliares

o

Avaliacao

» A avaliacdo ocorrera no modelo avaliacdo 360° com a participacdo dos
preceptores dos cenarios de pratica e docentes

» Construcdo de um portfélio ao longo da disciplina e cenarios de prética

» Construcdo de um projeto terapéutico singular interprofissional através de
uma visita domiciliar escolhida pelos estudantes

» Narrativas semestrais individuais e coletivas

» Construcdo de um mapa mental

» Construcdo de um mural virtual com o uso da plataforma padlet sobre

interdisciplinaridade, interprofissionalidade e trabalho em equipe

» Reunides periodicas entre docentes, preceptores e estudantes
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